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Oggi & mercoledi 06 aprile 2016
Costone Orientale, Valle Cerchiata e Punta Trento
Chifrequenta OTT sa, o dovrebbe sapere, che nessun contributo va preso alla lettera e tutte le informazioni vanno vagliate
criticamente.
Regione: Abruzzo Data: 04/04/2016
Nome: Giacomo Email: giacomo.lorenzoni @gmail.com
Nome gita: Costone Orientale, Valle Cerchiata e Punta Partenza da: Pu.nto GES {42.206951 ,.1 ?.417j 54, 1.656}
Trento nei pressi della antica miniera di bauxite
Quota partenza: 1656 Dislivello: 1230
Esposiz. salita: Nord-Est E.SPOSIZ' Nord-Est
discesa:
Difficolta: OSA Manto nevoso: Consigliabile
Tipo di neve: Trasformata Valutazione gita: Consigliabile
Bibliografia: Valle partenza: Valle Leona
Commento gita: Avendo lasciato la macchina poco oltre I'antica miniera di bauxite, ho raggiunto la Cima del Costone
Orientale con il 30+40% di assenza di neve fino a circa 1800m. Da tale Cima sono disceso verso Valle
Cerchiata tra il crinale principale (privo di neve) e quello subito a sinistra. Sono risalito sul crinale pricipale
in corrispondenza del Colle dell'Orso, ho raggiunto Punta Trento, ho fatto la seconda discesa dalla sella tra
Punta Trento e Colle dell'Orso fino al limite del bosco di Valle Cerchiata da dove sono tornato (a piedi, ma
perché le pelli bagnate non aderivano piu) per il sentiero segnato verso il Rifugio Sebastiani. Queste due
discese, che ho fatto per la prima volta vedendovi tracce, mi sono piaciute molto per l'impegno (che direi in
entrambi i casi OSA, date ripidezza e presenza di rocce) e per la neve sempre facilissima (tranne qualche
brusco cambiamento di attrito nelle zone piu basse). Traccia GPS, Video e Grafici
Manto nevoso: Neve tipicamente primaverile ma non troppo pesante ed anzi molto facile sia in salita che in discesa.
Pericolo 1+2.
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