
Punta Trieste e Costa della Tavola da Capo Pezza. (19/04/2026)

https://www.giacomo.lorenzoni.name/gps_video/#19.4.2026

Salendo  da  Capo  Pezza  a  Punta  Trieste  ho  messo  gli  sci  in  {42.177148, 
13.4272495,  1598}  e  quindi  dopo  864  m  (distanza  )  e  91  m  (dislivello)  di 
portage. Da punta Trieste sono sceso tenendomi il più possibile verso desta per 
poi risalire al Vado di Castellaneta, ma arrivato circa in {42.164351, 13.427325, 
1992}, dove dovevo ripellare, mi sono accorto di avere lasciato lo zaino (con il 
gps)  a  Punta  Trieste.  Sono  perciò  sceso  con  gli  sci  fino  a  {42.166173, 
13.421638, 1985} dove li ho lasciati per risalire a Punta Trieste. Recuperato lo 
zaino (ed essendo così ricominciata la registrazione GPS) sono tornato agli sci 
da dove, passando per il Vado di Castellaneta, sono risalito alla Cima Occiden-
tale del Costone della Cerasa per poi scendere la Costa della Tavola verso il 
Piano di Pezza, avendo dovuto togliere gli sci in {42.177688, 13.431275, 1687} 
e quindi a 1250 m dalla partenza. Ovunque ottima e facile neve primaverile. 
Avevo  sempre  attraversato  il  bosco  della  Costa  della  Tavola  (ultima  volta  il 
22/03/2016) passando a sinistra, ma poi (prima volta il 18/01/2018) ero sempre 
passato per il canalino a destra pensando di evitare l'intrigo vegetazionale in-
sciabile con cui "lottavo" nell'altro caso. Ma ieri non c'erano tracce verso il cana-
lino e la sola (o forse 2) erano verso il passaggio a sinistra (inoltre dalla Piana il 
canalino mi era sembrato parecchio pieno) e così ho notato che adesso ci sono 
bolli rossi molto accurati ed efficienti per un percorso comodo e (se non ricordo 
male) in gran parte sciabile. Segnalo i video 

Panorama sulla Strada del Piano di Pezza (9:54:15,19/4/2026)

Collage della Prima Salita a Punta Trieste (11:51:37,19/4/2026)  Sulla Cima di Punta Trieste   
(12:40:19,19/4/2026)

Discesa con gli Sci da Punta Trieste verso il Vado di Castellaneta (12:57:26,19/4/2026)

Ritorno a Piedi da Punta Trieste verso i "parcheggiati" Sci (14:13:0,19/4/2026)

L'Arrivo al Vado di Castellaneta (14:59:42,19/4/2026)

Tra  il  Vado  di  Castellaneta  e  la  Cima  Occidentale  del  Costone  della  Cerasa 
(15:20:1,19/4/2026)

Discesa Sci sulla Costa della Tavola tra la Cima Occidentale del Costone della Cerasa e il 
Piano di Pezza (16:9:38,19/4/2026)

Panorama al Piano di Pezza (16:57:38,19/4/2026)
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